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SOFIA 
BONOMO 

 

 STUDI E COMPETENZE ARTISTICHE 

 
Studia per 11 anni all’interno della scuola Mirò Music School di Sedriano (MI) seguendo i corsi di 
videodance, musical, hip hop e danza moderna. 

 

Si diploma nel luglio 2025 presso il Liceo delle Scienze Umane Istituti Edmondo De Amicis, indirizzo Arte 
e Spettacolo di Milano, con valutazione 72/100. 

 Da ottobre 2025 è allieva di ArteMente | Centro di Alta Formazione per la Danza. 

 

 ESPERIENZE LAVORATIVE 
 con ArteMente  

 
• Danzatrice | ArteMente in Scena - Coreografie di E. Suhshakova, D. 

Mamalia, M. Laudani, N. Abbattista e C. Consalvo al Teatro Pimoff 
 

Milano, 23 mag 2026 

 
• Ensemble | dancehALL - Nicolò Abbattista e Christian Consalvo 

con Lost Movement per Festival La Strada Winter 
 

Brescia, 6 gen 2026 

 
• Ensemble | dancehALL - Nicolò Abbattista e Christian Consalvo con 

Lost Movement per Festival Exister all’interno di DANZA&VIDEO XR 
 

Milano, 23 nov 2025 
 

 COMPETENZE 
 • Canto 
 • Recitazione 
 • Scrittura 

 
Lingue:  

• Inglese (scolastico) 

• Spagnolo (scolastico) 

 

Nella stagione 2025/2026 lavora nel dietro le quinte per gli eventi organizzati da Milano Dancing City 
e DanzaDance. 

 
Nel 2026 segue il corso di scrittura critica per la danza tenuto dalla giornalista Maria Luisa Buzzi di 
Danza&Danza, organizzato da Milano Dancing City. 
 

 INFORMAZIONI AGGIUNTIVE 
 • Altezza | 1,67 cm 
 • Capelli | Castani 
 • Occhi | Marroni 

 

  

  

7 nov 2006, Segrate (MI)  
Vive a Sedriano (MI)  
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